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Mot de la rédaction

Bonjour! Il nous fait plaisir de vous présenter la 1% édition
de I'année de I'Info-Dégelis. Comme a I’habitude, nos
précieux organismes collaborent a sa rédaction en nous
informant de leurs activités. Nous les remercions pour leur
engagement et leur implication qui sont essentiels a la
réalisation de ce journal qui a pout but de mieux informer
et rapprocher notre communauté.

A nouveau ce printemps, les traditionnels soupers aux
fruits de mer auront lieu au Centre communautaire
Dégelis. Ainsi, le club Lions vous convie a son souper de
crabe le 12 avril, et le club Quad tiendra son souper de
crevettes a volonté le 26 avril. Chaque soirée se poursuivra
en musique et en danse.

Du 12 au 18 mai prochain, ce sera la féte a Dégelis pour
célébrer la 25¢ édition du Tremplin. Ces 25 années
d’existence témoignent bien de son impact et de sa
popularité. La liste des participants retenus sera dévoilée
en avril lors d’'une conférence de presse, et par la méme
occasion, la programmation détaillée sera également
connue. Félicitations pour ce 25¢ anniversaire et bon
Tremplin!

Les 6, 7 & 8 juin, la Ligue de balle-molle de Dégelis tiendra
son tournoi annuel. Plus de 18 équipes masculines et
féminines sont attendues et la population est invitée a
assister aux matchs en grand nombre. Surveillez la
publicité et soyez les bienvenus!

Le festival Dégelis en féte sera de retour pour une 6¢
édition du 26 au 29 juin. Le Service des Loisirs et les orga-
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nismes du milieu sont a préparer la programmation qui
vous sera présentée intégralement dans I'édition de
juin.

Sur ce, je vous souhaite un bon printemps!

Lise Ouellet
Responsable de la rédaction

On doit dire... Dégelis!

Oui, les dégelisiens et dégelisiennes sont en général
heureux de vivre a Dégelis. Nos grands-parents étaient
fiers de vivre a Ste-Rose ou Ste-Rose du Dégelé devenu par
la suite Ste-Rose du Dégelis. Ces noms étaient bien
poétiques et nous n’avons pas a renier notre passé.

Cependant, quand notre municipalité a acquis son statut
de ville, le nom de celle-ci est devenu Dégelis. Toutefois,
plusieurs d’entre nous avons pris, a tort, I’habitude de dire
Ville Dégelis. On dit qu’il faut parfois deux générations
pour changer des habitudes; c’est pourquoi il est
important de bien informer notre entourage et tous ceux
de I'extérieur que I'on doit dire... Dégelis et non Ville
Dégelis.

Soyons tous un peu partenaires dans la diffusion et la
promotion de notre beau nom : « Dégelis ».

2¢ versement de taxe fonciéere
La municipalité tient a vous rappeler que JEUDI le 1¢F mai
est la date limite pour payer le deuxieme versement de
votre compte de taxes 2025. Nos heures d’ouverture sont
du lundi au jeudi de 8h a 12h et de 13h a 16h45. Le
vendredi, I’hotel de ville est ouvert de 8h a midi.

Nous vous remercions de votre collaboration habituelle.

Citoyens et citoyenne de Dégelis, je m’adresse a vous en
mon nom et celui des conseillers. Les derniers mois ont
été fort occupés. A notre grand étonnement, comme la
plupart d’entre vous, la résidence Rose de la Riviere avait
annoncé sa fermeture en juin 2025. Nous avons été
proactifs en élaborant diverses stratégies pour protéger
les résident(e)s, les parents, et les employé(e)s. Nous
avons réussi I'impossible grace au conseil d’administration
des Habitations Dégelis qui nous ont appuyé, et aussi
grace a lI'apport financier de la Caisse Desjardins du
Témiscouata, ainsi qu’un résident que je vous présenterai
le moment venu, quelqu’un qui a a cceur son milieu. Une
participation des Chevaliers de Colomb reste a étre
confirmée. Nous tenons a remercier les propriétaires de la
résidence Rose de la Riviere pour leur travail depuis
plusieurs années aupres des gens du milieu. Un merci de
nous avoir écoutés et compris I'importance de maintenir
cette résidence opérationnelle.

Les prochains mois seront peut-étre difficiles, car
I’économie sera affectée par ce qui se passe de l'autre
coté de nos frontieres canadiennes, mais nous devons
demeurer positifs et se tenir ensemble comme Canadien
et supporter nos entreprises du mieux que I'on puisse le
faire. Entre-temps, nous continuerons de travailler avec la
MRC pour la construction d’un six logements pour le
printemps. Nous avons aussi un projet de 12 logements; le
dossier chemine mais la situation économique a venir
pourrait ralentir son développement. Nous avons aussi
lancé un appel d’offres pour la phase deux de la
rénovation de I'aréna, fagade extérieure et salle
communautaire pour 2026.

En février et en mars, les rencontres du BAPE ont eu lieu
pour le projet de Parc éolien de la Madawaska. Un
mémoire a été déposé par la municipalité pour démontrer
I'apport économique dans le milieu d’un tel projet.
Normalement, les travaux devraient débuter en juillet
2025.

Malgré la conjoncture économique qui s’annonce difficile,
profitez de votre hiver pour vous ressourcer, aller a
I'extérieur, utiliser la piscine, le gymnase, et le centre de
conditionnement. Soyez actif, protégez votre santé
physique et morale.

En terminant, j'aimerais souligner qu’il s’agit d’'une année
toute particuliere pour Le Tremplin qui célébrera son 25¢
anniversaire en mai prochain. Un grand bravo a toutes les
personnes qui ont contribué au Tremplin, depuis sa
création jusqu’a aujourd’hui. Par I'entremise de ce
festival, vous avez fait rayonner Dégelis et vous avez
permis a de nombreux visiteurs de découvrir notre beau
coin de pays. Félicitations a toute I'équipe et on se donne
rendez-vous pour célébrer dignement cet événement
mémorable, et je vous souhaite un merveilleux Tremplin!

Gustave Pelletier, maire
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de la région de la ville de Dégelis

La CDERVD vous informe

Promouvoir les PME locales dans le contexte de la
guerre tarifaire avancée par [I’administration
Trump au Canada

La guerre commerciale entre les Etats-Unis et le Canada,
exacerbée par les politiques tarifaires de I'administration
Trump, a mis en lumiére I'importance cruciale de soutenir
nos PME locales. Dans ce contexte, nos campagnes
d'achat local prennent une dimension bien plus
significative. Elles ne se résument plus a un simple choix
de préférence pour des produits nationaux, mais
deviennent un acte stratégique visant a renforcer
I'économie canadienne dans un environnement hostile.

Suite...
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La CDERVD (suite...)

En effet, I'imposition de tarifs douaniers sur une large
gamme de produits canadiens par les Etats-Unis exerce
une pression considérable sur les entreprises locales qui
dépendent des exportations vers le marché américain.
Cependant, cette guerre tarifaire dépasse largement les
simples chiffres du commerce international : elle touche
directement les PME locales, souvent prises en étau entre
la nécessité de maintenir leur compétitivité face aux tarifs
imposés et aux colts supplémentaires associés a
I'adaptation de leurs processus de production, tout en
devant explorer de nouveaux marchés.

Dans cette édition, mon souhait est de mettre en lumiere
les commergants locaux, en leur offrant une plateforme
avec laquelle leur travail, leur passion et leurs produits
peuvent briller. Ces entreprises représentent bien plus
qu'une simple transaction commerciale; elles sont le cceur
battant de nos communautés. Chaque achat local que
nous effectuons soutient non seulement les
entrepreneurs, mais aussi les travailleurs qui dépendent
de ces entreprises pour leur emploi et leur avenir, tout en
contribuant a la prospérité économique de notre région.
Ce soutien a l'achat local met en avant I'impact direct sur
notre tissu social et économique, et favorise un
développement durable et harmonieux de nos
collectivités.

Pourquoi acheter local ?

L'achat local est un moyen concret de soutenir
directement I'économie québécoise et canadienne.
Lorsque nous choisissons de consommer des produits
fabriqués ici, au Témiscouata, au Québec et au Canada, ou
de faire appel a des commergants et entreprises locaux,
nous participons activement a la préservation des emplois
dans notre région, notamment au Témiscouata. C'est une
réponse constructive face a la guerre tarifaire, car elle
nous permet de privilégier les alternatives qui profitent
directement a notre économie nationale. En outre, cela
nous permet de renforcer notre sentiment

d’appartenance a la communauté de Dégelis, Packington
et Saint-Jean-de-la-Lande et nous donne également un
sentiment d'unité face a nos voisins américains devenus
hostiles a notre égard.

Ainsi, pour découvrir et soutenir nos entreprises locales,
vous pouvez consulter le répertoire des entreprises et
organismes du Témiscouata sur le site Internet de la ville
de Dégelis, menu « Services aux citoyens » et « Liens
utiles » ainsi que le magazine Ma Région Témiscouata et
environs que vous avez regu par la poste, sans oublier les
pages Facebook de la CDERVD et du Marché gourmand
Desjardins du Témiscouata.

Sur une note plus positive, la CDERVD prépare la 9e saison
du Marché gourmand Desjardins du Témiscouata, qui se
tiendra au Parc de I’Acadie tous les dimanches du 6 juillet
au 14 septembre 2025, de 10 ha 14 h.

A tous les acériculteurs de la région, nous vous souhaitons
une saison exceptionnelle et un beau printemps, bien
sucré.

Sylvain Moreau, agent de développement
cdervd@degelis.ca

La BIBLIO vous informe!

Club de lecture

Le club de lecture se réunira les mercredis 16 avril et 28
mai de 9h30 a 11h. Ce seront nos derniéeres rencontres
avant I'été.

Formations

Des cours sur l'utilisation de tablettes pour les débutants
seront offerts a compter du jeudi 24 avril, de 13h a 14h30
et ce, pour 9 séances au total. Les 6 premieéres inscriptions
seront priorisées. |l suffit de téléphoner a la bibliotheque
pour vous inscrire (418-853-2332, poste 4710) ou obtenir
d’autres informations.

Suite...

La BIBLIO (suite...)

Des cours sur 'utilisation du cellulaire pour les débutants
seront également offerts a partir du jeudi 24 avril, mais de
14h30 a 16h. SV.P, vous inscrire en composant le 418-
853-2332, poste 4710.

Contes et comptines

Des contes et comptines pour les bébés de 0 a 12 mois
auront lieu les mercredis de 9h30 a 10h30 a partir du 26
mars. Il'y aura 5 rencontres qui s’échelonneront jusqu’au
21 mai. Clest gratuit, mais les inscriptions sont
obligatoires. Contactez la bibliothéque au 418-853-2332,
poste 4710 pour tous les détails.

Conte de Paques

Nous accueillerons notre animatrice pour le conte de
Paques le dimanche 13 avril a 10h pour les enfants de 3 a
10 ans. Un bricolage et une collation suivront.

Exposition

Notre exposition actuelle porte sur 'Ecosse. Venez la
visiter au 2¢ étage et emprunter les livres qui vous
intéressent.

Nos heures d’ouverture

Nous vous rappelons que nos heures d’ouverture sont :

= Lundide 17h a 19h

= Mardide 14h a 16h et de 19h a 20h30
= Mercredi de 16h a 17h30

= Jeudide 14h a 16h et de 19h a 20h30
= Samedide 9h30a 11h30

Nous vous souhaitons un beau début de printemps tout
en lecture!

Nicole Dumont, responsable

otel de VILLE

INCENDIE

Service Incendie Dégelis

Nous sommes toujours a la recherche de perles rares pour
se joindre a notre équipe de Premiers répondants, ainsi
que dans I'équipe des pompiers. Vous pouvez faire partie
d’une seule équipe ou les deux. Faites parvenir votre CV
ainsi qu’une lettre de présentation au directeur Claude
Gravel.

Durant I’hiver, nous vous invitons a « adopter » une borne
incendie qui peut se trouver a proximité de votre domicile.
Sivous désirez la déblayer, nous vous disons merci car cela
nous permet d’intervenir plus rapidement en cas
d’incendie. Nous profitons de |’occasion pour remercier
les citoyens qui le font déja.

Lorsque vous voyez un véhicule d’'urgence (policiers,
ambulanciers, pompiers), veuillez s’il-vous-plait lui céder
le passage. Siles intervenants sont derriere vous avec les
gyrophares, il s’agit d’une urgence. Vous devez donc, de
fagon sécuritaire, vous tasser vers la droite si I'espace est
suffisant. De plus, dans un méme ordre d’idées, nous
sollicitons votre collaboration pour ne pas vous approcher
trop prés d’une situation d’urgence. Votre présence peut
ralentir les intervenants lorsqu’il est nécessaire d’attendre
que vous cédiez le passage. Nous vous remercions de
votre collaboration et surtout, de votre compréhension.

La saison du printemps frappe a nos portes. Donc, soyez
conscient que vous aventurer sur un cours d’eau
représente un risque de plus en plus élevé et n’est plus
sécuritaire. Soyez prudent et bon printemps!

Meélanie Veilleux, secrétaire-pompiere
Caserne 37 Dégelis
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Ar'heure des changements climatiques, nous savons qu'il faut en faire encore
davantage pour protéger nos précieuses ressources en eau potable et en assurer la
qualité pour tout le monde, pour longtemps, partout sur le territoire du Québec.

Comment les compteurs d’eau peuvent-ils contribuer a une saine gestion de
I'eau? Apprenez-en plus sur cet outil de gestion incontournable.

UNE RESSOURCE SOUS

Ouvrir son robinet : derriere
ce geste simple en apparence
se cache un travail titanesque
pour que l'eau trouve son
chemin jusqu’a nous.

X

Inondations, sécheresse, Pe.
',

Plus de 100 000 km
dinfrastructures
complexes a maintenir.

Un service dont nous dépendons au
| quotidien, a la maison comme au 4
travail.

Limpact de nos comportements sur la pérennité de la
| ressource: une réflexion a avoir, a limage de notre
. “  consommation d'électricité.

LUTILITE DES COMPTEURS DEAU

\/ Mesurer notre consommation d’eau réelle.

Vi Repérer des fuites nuisibles a nos efforts
d’économie d’eau potable.

Sensibiliser contre le gaspillage et adapter nos compteurs

% de
branchement Ontario
équipé de

habitudes. Canada

Une fuite d’'une goutte d’eau a la seconde = une

perte

de 10 000 a 20 000 litres d’eau par année.
Québec

PENSEZ-Y BIEN : LEAU EST CRATUITE,

MAIS

Les compteurs : une
solution au double défi de la
gestion des quantités d’eau
consommée et de la juste
tarification de la ressource

LE SERVICE NE LEST PAS!

Notre consommation

& moyenne : 276 litres par
personne par jour, bien
au-dela de la moyenne

Le prix prix payé par les
3 prop res pour les

ne représentent qu’une

Ontario

dans le temps. Québec

ontari®

® 10165

Avec la participation
financitre de

Québec

services d’eaux municipaux

mondiale. fraction de leurs codts réels.
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Installation de

compteurs d’eau

Le gouvernement du Québec resserre les normes
liges a la consommation d’eau potable. Le
ministére des Affaires municipales a mis en place
la Stratégie québécoise d'économie d'eau
potable qui vise a doter les municipalités des
outils nécessaires pour poser un diagnostic clair
et précis sur l'utilisation de I'eau par rapport aux
normes reconnues. Des obligations sont
imposées aux municipalités dotées d'un réseau
de distribution d’eau potable et la ville de Dégelis
a d0 adopter une réglementation pour assurer
une bonne gestion de I'eau, tout en sensibilisant
les usagers a sa préservation. Elle a di mettre en
place un plan d’action et procéder a la recherche
et a la réparation de fuites d’eau.

Chaque année, la ville de Dégelis doit transmettre
un bilan annuel au ministére des Affaires
municipales qui indiquent des données relatives a
la quantité d’eau distribuée par nos équipements.
Malheureusement, nos résultats ne respectent
pas l'objectif global de la Stratégie québécoise
d’économie d’eau potable, soit de limiter les
pertes d'eau a un maximum de 20% du volume
total d’eau distribuée. Devant ce constat, le
ministére nous impose de faire l'installation de
compteurs d’eau de fagon progressive dans les
immeubles résidentiels, ainsi que dans les
immeubles non résidentiels jugés « grands
consommateurs d’eau » par le ministére, soit les
industries, commerces et institutions. Pour le
moment, le but n'est pas de taxer en fonction du
volume utilisé, mais de mesurer de fagon plus
précise ou va 'eau, c'est-a-dire de départager la
consommation versus les pertes d’eau dans le
réseau pour pouvoir ensuite poser les actions
appropriées. Ainsi, au cours de 'année 2025, ce
sont une quarantaine de compteurs d'eau qui
seront installés dans les industries, commerces et
institutions.

La ville de Dégelis

Elections générales municipales 2025

Bienvenue aux candidatures : des séances
d'information partout au Québec

QUEBEC, le 27 févr. 2025 /CNW/ - Dans le cadre des
élections générales municipales de 2025, la ministre des
Affaires municipales, M™e Andrée Laforest, invite les
citoyens et citoyennes qui souhaitent poser leur
candidature ou envisagent de le faire a participer a des
séances d'information qui auront lieu dans I'ensemble des
régions du Québec. Offertes par le ministére des Affaires
municipales et de I'Habitation (MAMH), ces rencontres
virtuelles seront I'occasion pour les futurs candidats et
candidates d'en apprendre plus sur les roles et
responsabilités des personnes élues, des municipalités et
de leur conseil municipal. Les démarches a réaliser pour
déposer sa candidature seront également abordées et des
ressources d'accompagnement postélectorales seront
présentées. Notons que le dépot officiel des candidatures
sera possible entre le 19 septembre et le 3 octobre 2025,
alors que le scrutin se tiendra le 2 novembre.

Comment trouver une séance prés de chez-moi?

Le calendrier des séances d'information peut étre
consulté dés maintenant. Des séances y seront ajoutées
au fil des prochains mois. Les personnes intéressées sont
invitées a visionner une capsule vidéo mettant en
contexte ces rencontres. Elles peuvent également
contacter la direction régionale du MAMH de leur
territoire pour en apprendre davantage.

Citation :

« S'informer est |la premiere étape nécessaire pour toute
personne désirant s'impliquer en politique municipale.
Les séances sont une véritable mine d'information pour
ceux qui veulent savoir comment faire pour se présenter
et connaitre davantage les rouages du réle d'élu et du
milieu. Il est crucial que les personnes qui décident de
faire le saut en politique municipale soient d'abord bien
informées sur les responsabilités et les défis liés a cette
fonction essentielle a notre démocratie municipale. Le

contenu présenté permettra assurément de nourrir la
réflexion des candidats dans cette importante décision.
J'invite donc tous les citoyens intéressés a participer en
grand nombre aux rencontres et a poser leur
candidature! »

Andrée Laforest, ministre des Affaires municipales

www.quebec.ca/gouvernement/gestion-
municipale/organisation-municipale/democratie-
municipale/elections-municipales/elections-2025

Faits saillants :

=  Rappelons que la ministre des Affaires municipales a lancé, le 4
novembre dernier, la campagne publicitaire Tu aimes ton coin, va
plus loin!. Elle vise a encourager les citoyens et citoyennes de
partout au Québec a se présenter comme maire, mairesse,
conseillére ou conseiller dans leur municipalité.

" Le MAMH met également a la disposition des candidats et
candidates le Guide a l'intention des candidates et des candidats
pour |'élection générale de 2025, un aide-mémoire résumant
comment on peut poser sa candidature ainsi qu'une infolettre
destinée aux candidats et candidates potentiels.

" En 2021, les directions régionales ont tenu 90 séances
d'information régionales virtuelles pour les futurs candidats et
candidates qui ont permis de joindre prés de 1 500 personnes.

" lors des prochaines élections, environ 8 000 postes seront a
pourvoir dans pres de 1 100 municipalités.

ELECTION GENERALE MUNICIPALE 2025
Pour le Bas-Saint-Laurent, des séances virtuelles aux
futur(e)s candidat(e)s sont offertes aux dates suivantes :

15 avril 19h
1¢"mai 13h 30
1¢" mai 19h
15mail9h

Inscription en ligne :
www.quebec.ca/gouvernement/gestion-
municipale/organisation-municipale/democratie-
municipale/elections-municipales/elections-
2025/seances-information
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REGIE INTERMUNICIPALE DES DECHETS
DE TEMISCOUATA

Plus aucune raison

de tout mettre aux déchets!

Les temps sont durs pour les bacs a déchets. Avec la
gestion des matiéeres organiques, ils avaient déja été mis
au régime minceur. En triant nos restes de tables et
résidus verts, c’est plus du tiers des poubelles qui peut se
retrouver au compostage ou dans un conteneur de point
d’apport volontaire.

Mais ce n’est pas tout ! Depuis le 1°" janvier 2025, avec la
refonte de la collecte sélective au Québec, c’est une autre
partimportante de vos matiéres qui peut aller maintenant
au bac de récupération. La nouvelle regle « CEl » c’est a
dire : Contenant, Emballage et Imprimé, c’est tout !

Voici quelques exemples de nouvelles matiéres acceptées
dans votre bac bleu :

e Sac de chips (emballage)

e Emballage de pastille pour lave-vaisselle

e Contenant de yogourt en format individuel

e Opercule (couvercle) de pot de yaourt

e Emballage de plastique (type Ficello, sous-marin,
dessus de salade de fruit, céréales)

e Emballage de barre tendre, de chocolat ou de biscuit

e Cellophane

e Petit «cup» de lait pour café (contenant)

e Filet pour les fruits ou les avocats (emballage)

e Sachet de ketchup, moutarde ou mayonnaise
(emballage)

e Plat, verre et assiette en styromousse (contenant)

e Capsule de café/thé genre Tassimo/Keurig
(contenant)

e Papier de bonbons (emballage)

e Pot noir pour les plantes ou les fleurs(contenant)

Alors, une fois que toutes les matieres sont bien triées,
pas étonnant que vous puissiez sauter quelques collectes
pour votre bac a déchets, il n’y a presque plus rien dedans.

A linverse, si votre bac de récupération déborde parce
que vous triez encore plus et mieux, il est possible
d’obtenir gratuitement un second bac en contactant la
RIDT.

RIDT

369 av. Principale, 2¢ étage, Dégelis
418 853-2220

GAVA~

Avec I'application CA VA OU?,

onsaitoucava!

Nouvelles regles pour ce qui va dans votre bac de
récupération, nouvelles matiéres bientét consignées.
L’application Ca va ou ? de Recyc-Québec est facile a
utiliser pour trouver la bonne information pour mieux
trier vos matieres.

Vous pouvez aussi tester et améliorer vos connaissances
de tri en jouant au nouveau jeu disponible sur
I'application. Simple et interactif, le jeu vous invite a
choisir la bonne destination pour chaque produit.

Aiguisez vos instincts de tri en jouant des maintenant!

RIOT

REGIE INTERMUNICIPALE DES DECHETS
DE TEMISCOUATA

Gérez-vous déja

vos matiéres organiques?

Depuis I'été 2022, le compostage est entré dans nos vies
au Témiscouata. Si bon nombre de citoyens (+ 20 %)
s’adonnaient déja au compostage domestique avant,
d’autres ont commencé a le faire ou a utiliser d’autres
moyens disponibles, alors que certains autres tardent
toujours a l'intégrer a leur geste de tri a la maison.

D’abord, on doit se rappeler 'importance de mieux trier
ses matieres organiques, qui peuvent représenter 36 % de
nos poubelles. Composter pollue beaucoup moins
gu’enfouir ses matieres, parce que la décomposition des
déchets organiques dans un site d’enfouissement crée du
méthane, un gaz 25 fois plus puissant que le CO2, et c’est
sans oublier que I'enfouissement colte de plus en plus
cher aux municipalités et aux contribuables.

Qu’est-ce qui se met au compost ? En régle générale, il y
a trois principes assez simples a suivre...

v' Est-ce que ¢a se mange ou est-ce une partie de
quelque chose qui se mange ?

v’ Est-ce en papier, en carton ou en matiére
compostable ?

v’ Est-ce un résidu vert de jardin ou autres ?

Si oui, ¢a va au composteur, pour les matiéres végétales,
ou dans un conteneur de point d’apport volontaire pour
toutes les matieres végétales ou animales.

Un truc simple : avoir un récipient a portée de main dans
la cuisine. L'emplacement de notre récipient de cuisine
peut faire toute la différence; il faut I'avoir a proximité
lorsqu’on cuisine. Sous I'évier est souvent I'endroit

stratégique pour le garder facilement accessible, mais
hors de la vue. On prévoit de cuisiner plus et d’avoir
énormément de retailles et d’épluchures ? On peut le
sortir pour les recueillir et les vider ensuite directement
dans le composteur dans I'arriere-cour ou le transporter
directement vers le point d’apport volontaire. Pour le
nettoyage, on suggére de mettre du papier journal (ou des
circulaires) au fond du récipient pour éviter que les résidus
collent aux parois. On prend I'habitude de le laver
régulierement avec un mélange d’eau, de savon et de
bicarbonate de soude ou de vinaigre.

RIDT.ca wﬂparce que
418 853-2220 chaque 9¢

Club des 50 ans et plus

Assemblée générale annuelle

Le club des 50 ans et plus de Dégelis invite ses membres a
assister a son assemblée générale annuelle qui se tiendra
le 24 avril prochain a 19h au club de I’Héritage. Bienvenue!

Joann Ouellet, présidente

Lalcool est-il

un PROBLEME
pour vous"’

Amoouquzs ANONYMES
peut vous aider!

)  cconone 418 863-3490
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Les « Serpuariens »

Les déchets électroniques, appelés communément
« Serpuariens », représentent aujourd’hui l'une des
catégories de déchets les plus préoccupantes pour
I’environnement. La principale raison est sans contredit la
consommation effrénée de nouveaux appareils, souvent
remplacés aprés quelques années d’utilisation. Les
fabricants, sous couvert d’innovations technologiques
constantes, lancent des modeles toujours plus
performants ou plus attrayants, incitant ainsi les
consommateurs a se débarrasser de leurs anciens
appareils bien avant qu’ils n’aient atteint la fin de leur
durée de vie utile.

En conséquence, une quantité considérable d’appareils
encore fonctionnels ou réparables est jetée.
Malheureusement, chaque année dans le monde, des
millions de tonnes de produits électroniques usagés,
comme les téléphones, cigarettes électroniques,
ordinateurs, télévisions et autres appareils, finissent dans
la nature ou dans des centres de traitement inadéquats.
L'impact environnemental des déchets électroniques est
majeur. Leur fabrication est complexe et colteuse, car elle
nécessite des procédés spécifiques pour extraire des
matériaux précieux tels que I'or, I'argent et le cuivre, tout
en évitant la dispersion de substances dangereuses. Ces
appareils contiennent aussi des substances toxiques
comme le plomb, le mercure ou le cadmium, qui peuvent
s’infiltrer dans les sols et les nappes phréatiques, polluant
ainsi I’environnement.
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Heureusement, des solutions existent pour lutter contre
cette pollution croissante. La réparation, la réutilisation
ou le recyclage des appareils, mais surtout la mise en place
de politiques incitatives pour prolonger la durée de vie des
produits sont des mesures essentielles pour réduire
I'impact écologique. Une consommation plus responsable
et une prise de conscience collective sont les clés pour
limiter cette pollution numérique.

Au Témiscouata, il est facile de disposer de tout le
matériel électronique en allant le porter dans un des
écocentres. C'est gratuit et le systéme provincial mis en
place assure un recyclage sérieux avec des entreprises
reconnues qui utilisent des techniques respectueuses de
I’environnement. Alors, parce que chaque geste compte,
faites les bons choix et allez porter vos déchets
électroniques dans un écocentre.

RIDT.ca—418 853-2220

DiVision pEGELS

Souper annuel aux crevettes

Le club Quad Trans-Témis
division Dégelis vous invite a
son souper annuel aux
crevettes a volonté, samedi
le 26 avrii au Centre
communautaire Dégelis.

Le souper sera suivi d'une soirée dansante. Billets en
vente aupres des membres du club.

D) le tremplin

Festival de la chanson
et de 'hnumour de Dégelis

DES NOUVELLES DU TREMPLIN

Ce sera la féte du 12 au 18 mai prochain!

25 ans de passion et de découvertes!

Le Tremplin est devenu un rendez-vous incontournable
dans notre région et c’est I'occasion de réunir, au mois de
mai de chaque année, tous les amoureux de la chanson et
de I'humour ainsi que les fervents amateurs de
découvertes artistiques dans un méme endroit au méme
moment. Ensemble, nous avons grandi, vibré et créé des
souvenirs mémorables.

Cela fait un quart de siécle que nous avons I'immense
privilege de partager cette aventure avec vous,
communauté fidele et passionnée. Grace a vous, cet
événement est aujourd’hui un incontournable, un point
de rencontre ancré dans le cceur de notre milieu, de nos
festivaliers et des artistes. Ce n'est pas seulement un
événement culturel, c'est une histoire commune que nous
écrivons ensemble depuis toutes ces années.

Dans le cadre de cette édition anniversaire, nous voulons
non seulement célébrer ces 25 années d’histoire mais
aussi se remémorer des moments, des artistes et des
rencontres qui ont fait la richesse de notre parcours.
Alors, levons notre verre a ces 25 ans de passion et de
découvertes, et surtout a vous, cher public, qui étes a
I'origine de cette belle histoire. Nous avons hate de
dérouler le tapis rouge de cette 25¢ édition avec vous et
de partager, ensemble, de nouveaux souvenirs
inoubliables et d’assister a la naissance de nouveaux
artistes.

Lancement

Nous annoncerons la programmation de la 25e édition
ainsi que les artistes du concours lors d'un lancement
prévu au début du mois d'avril. Reste connecté.e a nos
réseaux sociaux pour obtenir plus d'informations dans les
prochains jours.

Infolettre

Abonne-toi a notre infolettre pour étre au courant de nos
derniéres nouvelles. L’abonnement a l'infolettre se fait
par I'entremise de notre site Internet au
www.festivalletremplin.com.

Evénement

C'est du 12 au 18 mai prochain que I'organisation
présentera la 25e édition du festival : trois demi-finales
(14, 15 et 16 mai), une finale (18 mai) et un souper-gala-
bénéfice (17 mai). Pleins de belles surprises pour cette 25e
édition sont au programme. Le porte-parole et animateur
de cette édition est Jean-Frangois Baril et I'artiste invitée
est Lunou Zucchini.

Nous poursuivrons nos vitrines d’artistes dans les écoles
et dans les résidences pour personnes agées. Nous
tiendrons a nouveau des 5 a 7 musicaux, des midis et des
pigue-niques chantants sur tout le territoire de la MRC de
Témiscouata.

Suite...
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Le Tremplin (suite...)

Pour une 2¢ année, nous présenterons une soirée de Slam.
Elle aura lieu le jeudi 8 mai a la Gare I'Héritage de Dégelis.
Les billets sont en vente sur le site Internet du Tremplin au
co(t de 8S.

Le Concours LOL — Mort de Rire!, qui mettra en vedette
des humoristes de la reléve agés de 17 ans et moins, aura
lieu le vendredi 9 mai au Centre culturel Georges-
Deschénes. L’humoriste Ryan Doucette fera partie de ce
spectacle. Le Stage Band de I'Ecole secondaire de Dégelis
accompagnera les humoristes pour leur entrée et sortie
de scéne en plus d’y faire une prestation. Les billets sont
en vente par I'entremise du site Internet du Tremplin.
L’animation de ce spectacle est confiée a Marie-Line Pitre.
Davantage d’informations sur la programmation seront
dévoilées lors du lancement.

Promotion sur le prix des billets

Ne rate pas cette offre exceptionnelle valable jusqu’au 31
mars! Les billets pour chaque spectacle-concours sont a
seulement 25 $ ou profite de notre forfait 8 85 $ pour
vivre l'expérience compléte (les 3 demi-finales et la
finale). Rends-toi sur notre site Internet au
www.festivalletremplin.com pour découvrir tous les
détails de cette promotion exclusive et achete tes billets
dés maintenant !

Nouvel aménagement de Place Desjardins

Afin d'offrir a chacun la liberté de choisir sa place et de
varier son expérience, les billets pour assister aux demi-
finales et a la finale seront vendus exclusivement en
admission générale. Cela veut donc dire qu'il n'y aura plus
de sieges numérotés pour ces soirées de spectacle-
concours. Tu pourras alors profiter d’une section a
I'italienne (en rangée) ou encore d’une section en table
ronde, selon tes go(ts et tes envies du moment. Notre
objectif? Simplifier la billetterie et maximiser ton
autonomie pour une expérience encore plus conviviale.
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Politique de développement durable

Savais-tu que Le Tremplin a développé sa propre politique
de développement durable? La politique est disponible
sur notre site Internet. Plusieurs actions sont déja en place
et il s’en ajoutera lors de cette édition.

Affiche tes couleurs!

Tu peux te procurer un coton ouaté aux couleurs du
Tremplin! Avec ou sans capuche, tu dois le commander
dés maintenant pour t’assurer de I'avoir a temps pour le
porter durant la semaine du festival. Le bon de commande
est disponible sur notre site Internet.

Partenaires

Les membres du comité organisateur tiennent a remercier
les nombreux partenaires qui appuient la mission du
Tremplin. Leur implication est trés appréciée et leur
fidélité témoigne du professionnalisme de I'’événement.

La 25e édition du Tremplin est présentée par la Caisse
Desjardins du Témiscouata et la Ville de Dégelis, en
collaboration avec la MRC de Témiscouata. Cet
événement bénéficie également du soutien financier du
gouvernement du Québec, de la SODEC, du ministere du
Tourisme et de Tourisme Bas-Saint-Laurent dans le cadre
de 'EPRTNT. Hydro-Québec soutient le festival en tant
que partenaire Privilége.

Deviens membre et profite d’avantages
intéressants!

Il est toujours possible de devenir membre du Tremplin et
de profiter d’avantages intéressants. Etre membre du
Tremplin, c’est partager les valeurs et la mission de
I’événement. C’est aussi avoir a coeur le développement
culturel de la région, de soutenir les artistes de la releve
et de collaborer a la réussite de I'événement. C'est
devenir partenaire de I'organisation!

Pour devenir membre, remplis le formulaire en version
électronique disponible sur notre site Internet au
www.festivalletremplin.com ou communique avec nous
au 418 853-3233. Le colt de la carte de membre est de

25 $ pour une année ou 40 $ pour 2 ans (taxes incluses).
En devenant membre, tu cours la chance de remporter un
panier cadeaux rempli de produits locaux et régionaux
d’une valeur d’environ 100 $ ou I'un des 2 bons d’achat
d’une valeur de 350 S chacun échangeables chez I'un des
marchands suivants : Marché du Témis de Dégelis et Les
Galeries Témis situées a Témiscouata-sur-le-Lac.

Bienvenue aux bénévoles

Si tu es disponible pour collaborer a I'un des comités de
I’organisation, communique avec nous, c’est avec plaisir
que nous t’accueillerons dans notre équipe. Le Tremplin
est fier de compter sur une équipe de bénévoles dévoués,
fiers et engagés! Fais partie de I'équipe!

Pour connaitre nos derniéres nouvelles, nous t'invitons a
consulter notre site Internet au
www.festivalletremplin.com, a aimer notre page
Facebook et a t'abonner a notre infolettre. Au plaisir de
t'accueillir lors des spectacles!

Le comité organisateur de la 25e édition

Informations
418 853-3233, poste 1 - info@festivalletremplin.com
www.festivalletremplin.com

Partendire de saisen
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Pour diffusion immédiate

Les 4 Scenes offre un grand prix pour célébrer

25 ans de diffusion au Témiscouata

Témiscouata, le 3 février 2025 — Les 4 Scénes, diffuseur
officiel du Témiscouata, et le Festival Le Tremplin de
Dégelis s’unissent pour marquer une double célébration :

leurs 25 années d’engagement envers la culture. Pour
I'occasion, un projet unique voit le jour : une résidence
d’artistes destinée a quatre des auteurs-compositeurs-
interprétes francophones, sélectionnés lors de la 25e
édition du concours Le Tremplin.
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Un prix pour encourager la création et I'excellence
artistique

Les quatre artistes sélectionnés recevront une résidence
de cing jours, du 22 au 26 septembre 2025, dans le cadre
enchanteur du Témiscouata. Cette expérience immersive
sera marquée par des ateliers offerts au Beaulieu culturel.
En plus, de ces ateliers de création animés par des
professionnels reconnus, des activités de cocréation et un
spectacle inédit présenté au grand public sont prévus.

Un spectacle pour couronner le talent

En effet, le point culminant de cette résidence sera le
spectacle de cl6ture, qui se tiendra le 26 septembre 2025
au Centre culturel Georges-Deschénes de Dégelis. Ce sera
I’occasion pour le public de redécouvrir les demi-finalistes
du Tremplin, de constater leur progression et de célébrer

leur talent dans un cadre chaleureux et intimiste.
Suite...
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25 ans de diffusion au Témiscouata (suite...)

Une initiative pour souligner 25 ans de culture et
de partage

Ce prix reflete la volonté de Les 4 Scenes de contribuer au
rayonnement des artistes émergents et de renforcer le
lien entre les artistes, la communauté et le territoire
témiscouatain. L’objectif est de :

e Soutenir la création artistique en offrant un espace
dédié au développement de nouvelles ceuvres.

e Encourager les échanges culturels et le réseautage
entre artistes et professionnels du milieu.

e Renforcer I'attachement des artistes a la région en
leur faisant découvrir ses richesses naturelles et

culturelles.

e Impliquer la communauté dans un projet artistique
porteur, grace a des activités de médiation et des
billets accessibles.

Un projet riche en retombées

En plus de soutenir les artistes, ce prix permet de
dynamiser la vie culturelle et économique du Témiscouata
en:

e Offrant des opportunités uniques aux artistes de la
releve francophone.

e Sensibilisant le public a la découverte et a
I"appréciation des talents émergents.

e Valorisant la région comme un acteur
incontournable du développement culturel au
Québec.

Citations

« Ce prix est une fagon pour nous de souligner 25 années
de passion pour la culture tout en investissant dans
I'avenir des artistes émergents », affirme Gabrielle
Gendron, coordonnatrice de Les 4 Scenes. « La résidence
d’artistes, en plus d’étre une expérience inédite,
symbolise notre engagement envers la releve artistique et
notre désir de faire rayonner le talent francophone »,
ajoute Chantal St-Laurent, coordonnatrice du Tremplin.
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Pour en savoir plus

Ce prix est rendu possible grace a une subvention regue
dans le cadre du programme de partenariat territorial du
Bas-St-Laurent du Conseil des arts et des lettres du
Québec, volet Soutien a I'accueil en résidence et a la
coproduction, offerte conjointement par CALQ et la MRC
de Témiscouata. Les deux organismes saluent également
|"aide recue de Culture BSL.

Pour en découvrir davantage sur le prix ou réserver vos
billets pour le Tremplin de Dégelis :
www.festivalletremplin.com ou pour réserver vos billets
pour le spectacle de cloture : www.les4scenes.com.

-30-

Source :
Gabrielle Gendron, coordonnatrice Les 4 Scénes
418-853-2332 poste 4685

Des nouvelles du club Lions

{,,,z Afin de iOlf"gﬂE\F la St-Valentin
¢ cheznos ainés, pres de 150 sachets
de friandises ont été remis a ceux
et celles qui habitent dans les
résidences pour personnes agées
de Dégelis. Ce geste aura été
apprécié. lls ont également regu
des cadeaux pour animer leur
activité Bingo.

Suite...

Club Lions (suite...)

Comme le démontre la photo, les éléves de I'Ecole
secondaire de Dégelis sont heureux de recevoir un cheque
de 5008S. Le Stage Band Elite, ce sont des jeunes
talentueux et passionnés qui exercent leur intérét musical
et ce, par I'entremise de ce programme scolaire et de leur
dévoué enseignant.

€4 Ecole secondaire de Dégelis - Sulvre
Dans les prochaines semaines, NOUS vous
présenterons les généreux commanditaires qui
encouragent nos éléves du Stage Band a explorer
leur passion de la musique.

Voici le partenaire majeur de la semaine. =

Le Stage Band de I'Ecole secondaire de Dégelis
tient & remercier les Lions de Dégelis pour leur
commandite, Cette contribution permettra 8 nos
talentueux musiciens de représenter figrement
notre école et notre belle region du Témiscouata
lors du Festival concours de New York qui se
tiendra le 12 avril prochain.

Un gros MERCI!

Quant aux jeunes athlétes du programme Etudes-Futsal
qui ont eu l'opportunité de participer au tournoi de
Boston en janvier dernier; un montant de 300 S leur a été
remis. Une expérience enrichissante tant sur le plan

personnel que sportif et une aide a la jeunesse qui favorise
le développement de soi.
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Sur une note moins réjouissante, force est de constater
qu’il est plus difficile pour certains éléves de se nourrir
convenablement lors des repas. Une aide financiere de
500 $ de notre part permettra ainsi de pallier ce besoin,
du moins, pour une certaine période.

Et enfin, nous sommes fiers d’annoncer que nous avons
offert un don de 1000 $ a la Fondation de la santé du
Témiscouata récemment. Ce don fut accueilli avec
enthousiasme.

Sachez que l'implication du club Lions dans notre
communauté a des répercussions concrétes et positives;
I’énumération de quelques dons parmi tant d’autres le
démontrent bien. Et merci, c’est grace a votre générosité
que nous pouvons Donnez au suivant!

Au plaisir de se revoir a notre traditionnel Souper de crabe
du 12 avril prochain. Les billets sont en vente. C’est une
invitation et un rendez-vous, souhaitons-le!

Sur ce, nous vous souhaitons un printemps ensoleillé et
des moments sucrés.

Sonia Gagné
Club Lions de Dégelis Inc.
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Des nouvelles du Coin!

Enfin, le printemps est la et les gens du Coin viennent
mettre un petit rayon de soleil dans votre journée! La
Maison des jeunes se porte bien et son personnel
dynamique est prét a accueillir et divertir les jeunes de 11
al7ans.

Avec I'arrivée du printemps, nos intervenants ont préparé
des ateliers sur différents thémes : ateliers de cuisine,
soupers thématiques, soirées de discussion, sorties et
autres. De plus, des démarches sont en cours pour faire
I'acquisition de nouveaux équipements pour le plaisir de
nos jeunes qui sont invités a venir voir ¢a!

Cet été, huit de nos jeunes accompagnés de deux
intervenant(e)s vivront une expérience spéciale en
passant une nuit au zoo de Granby. Ils seront accueillis
vers 17h30 pour un souper oriental, suivi d’une visite du
zoo dans les quartiers non accessibles aux visiteurs
pendant les heures d’ouvertures, des histoires racontées
devant un feu avec collation par les animateurs du zoo, et
dodo dans de charmants petits chalets. Le lendemain
débute avec un déjeuner et se poursuit avec une journée
au zoo et a I’Aqua parc.

La Maison des jeunes est présentement a la recherche de
deux (2) personnes majeures pour se joindre a notre
équipe d’animation.

En début d’été, nos jardins seront remis en culture en
collaboration avec le projet « Un jardin pour demain »,
chapeauté par la MDJ de Cabano. Un projet d’irrigation
permanent est envisagé, ainsi que de mini serres sur nos
jardins.
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Nous sommes également a préparer notre saison estivale.
La Maison des jeunes sera ouverte cet été pour divertir les
jeunes, et toutes sortes de projets sont en préparation.
Vous aurez plus de détails dans les prochaines parutions.

En terminant, le conseil d’administration, les
animateurs(trices) se joignent a moi pour vous souhaiter

un tres beau printemps plein de soleil!

Yves Breton, coordonnateur

sé=%2 CHEVALIERS
&) DE coLOMB

Conseil 10068 des Frontieres

Les membres des Chevaliers de Colomb, conseil 10068 des
Frontieres de Dégelis, sont toujours fiers de poursuivre
leur mission d’aider les gens de la communauté. C'est en
versant des dons dans différents domaines : personnes
dans le besoin, organismes (culturel, sportif, scolaire et
communautaire) qu’ils réussissent ces gestes de
générosité. Pendant I'année 2024, c’est un montant de
18 500 $ qui a été versé en dons et ce, grace a notre don
communautaire (moitié-moitié) ol la population peut y
participer a chaque mois. Les tirages se font tous les
derniers jeudis du mois au local des Chevaliers.

En mars 2025, le Conseil des Chevaliers a eu le plaisir
d’accueillir deux nouveaux membres : messieurs Jean-
Yves Beaulieu et Gilbert Carrier de Dégelis. Félicitations et
bienvenue parmi nos membres. Il est toujours possible
d’adhérer a notre Conseil en communiquant avec nos
membres afin de vivre une belle expérience
communautaire.

Fraternellement votre!

Benoit Dumont, Grand Chevalier

Ateliers de formation gratuits
présentés par I’Association des Arts
du Témiscouata en 2025

Un atelier dure de 2h30 a 3 heures;
Clientéle visée : 50 ans et + du Témiscouata;
Groupe de 5 a 8 personnes par municipalité;

YV V V

Matériel gratuit fourni par I'association des Arts du
Témiscouata;

Pour inscription ou information, contacter le
formateur qui présente I'atelier.

A\

Aquarelle et encre de Chine

Présentation d’un sujet, un exemple
a titre de référence. Toutefois, il est
possible d’exprimer sa créativité par
son propre sujet pour les plus
expérimentés. Chacun et chacune
repart avec son projet prét a
accrocher sur son mur. Le matériel
est de qualité ARTISTE et il est entie-
rement fourni par I’Association des arts du Témiscouata.

Pour plus informations : Francine Viel, 418 853-3268 ou
581 673-3268.

Bricolage Décorations de Noél

Le choix des décorations est basé sur la facilité de

e construction avec des matériaux
accessibles et non dispendieux.
Chacun et chacune repart avec son
projet. Voici donc trois décorations
faciles a réaliser pendant I'atelier :
Un gnome débutant et/ou expert,
un flocon de neige, deux a trois
anges.
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Pour plus d’informations : Benoit Belzile, 581-337-7072
benbelzile@gmail.com

Confection de savon feutré

L’atelier de feutrage est une initiation a la technique de
feutrage a I'eau dans le but de réaliser un savon feutré
exfoliant. La technique du feutrage a I'eau savonneuse
sera utilisée, puisqu’elle permet de créer rapidement un
savon dans son écrin résistant, sans tricoter ou tisser, tout
en utilisant les qualités naturelles de la laine. C'est I'eau,
la chaleur, le savon et le frottage qui combinés vont
joindre les fibres ensemble.

Pour plus d’informations : Diane Valcourt, 418-564-5687

Initiation au Vitrail

L'initiation au vitrail permet au débutant d’expérimenter
la technique Tyffany consistant a couper le verre, le

. meuler, I’enrubanner,
I'assembler et le souder avec
du plomb. Les participants
pourront confectionner une
veilleuse qui pourra leur servir
chez eux.

Pour plus d’informations : Jeannot Raymond, 581-988-
2478

Peinture a I'huile sur toile

o @ Création d’une toile 8 x 10
; représentant un paysage,
““““ ‘ 4 utilisation et mélange des
= § couleurs permettant au
débutant de se familiariser
- (@8l avec la technique au pinceau.

Pour plus d’informations : JoAnn Ouellet, 418-853-3630

Suite...
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Association des arts (suite...)

Acrylique sur toile (Pouring medium)

) ¥/ Vous savez cette technique de
peinture oU on laisse glisser de la
peinture fluide sur la toile? Pas besoin
d’étre bon en dessin, pas besoin de
pinceau. Vous aurez l'occasion de
peindre vous-méme sur place et de
repartir avec une ceuvre d’art.

Pour plus d’informations : Sylvie Bluteau, 418-952-8650

ATELIERS FINANCES PAR LE PROGRAMME NOUVEAUX
HORIZONS POUR LES AINES

Financé pa;lls d|o|
mem ‘ a n
gnu;: Canada a a-

L’Association des Arts du Témiscouata, crée en février 2014, a
pour mission de regrouper les Artistes et Artisan.e.s du
Témiscouata, supporter leur professionnalisation, promouvoir la
création artistique dans la région, la diffuser ainsi que permettre
la création de divers évenements rassembleurs et enrichissants
comme le Salon des Artistes et Artisan.e.s du Témiscouata et
L'Arts Dehors. L'Association a comme mandat de contribuer a la
connaissance, a la sauvegarde, a la mise en valeur et la
transmission du patrimoine vivant.

S

"SCOUTS

DU TEMIS

Groupe Scouts du Témis

COMMUNIQUE A publier immédiatement

BRUNCH DE CABANE A SUCRE ET PARTIE DE TIRE

Pour une deuxiéme année consécutive, le groupe Scouts
du Témis vous invite a son activité de financement a la
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grande salle du centre PGR le dimanche 6 avril 2025 dés
11h! Il s’agit d'un brunch de Cabane a sucre en
collaboration avec I'Erabliére Neige de Sucre.

Vous étes invités a participer en vous procurant un billet
aupres des scouts directement ou en nous contactant via
notre page Facebook. Les billets sont au prix de 35$ par
adulte (12 ans et plus), 20$ pour les jeunes de 6 a 12 ans,
et I'entrée est gratuite pour les enfants de 5 ans et moins.
Des prix de présence seront tirés sur place!

Les profits tirés de ce bel événement permettront aux
jeunes scouts du Témiscouata de participer a des activités
spéciales, tel un camp d’été hors de la région, de payer la
cotisation d'inscription ou le matériel de jeunes qui n'en
ont pas les moyens ainsi que de renouveler le matériel
utile au groupe.

Le scoutisme est un mouvement d’éducation non-
formelle inclusif qui a comme mission d’offrir aux jeunes
I'opportunité de grandir et de vivre des expériences
uniques. Pour les jeunes de notre communauté, le groupe
scout du Témis contribue a la transmission de valeurs de
collaboration, de partage, de leadership et d'implication
sociale.

Au nom de tous les scouts du Témiscouata, nous vous
disons MERCI!

CAMP DE JOUR 2025
Activités de Terrain de jeux

Cet été, les activités de terrain de jeux (Camp de jour) se
dérouleront du lundi 23 juin au 8 aolt inclusivement
(congé 24 juin et 1 juillet). Tous les jeunes de 5 a 12 ans
pourront, par le biais de I'information qui circulera dans
les écoles au début mai, faire leur inscription.

PERIODE D’INSCRIPTION : 20 mai au 13 juin

Les inscriptions se feront exclusivement en ligne comme
pour la plupart des activités de loisirs a Dégelis. Si vous
souhaitez étre accompagné pour faire votre inscription,
contactez Isabelle Pelletier au 418 853-2332 #4671.

NOUVELLE PLATEFORME D’INSCRIPTION EN LIGNE

Nous vous invitons a vous rendre sur le site web de la ville
au www.degelis.ca dans la section « Sports & Loisirs »,
pour ainsi créer votre nouveau compte sur la plateforme
QIDIGO. Il est important de vous inscrire comme parent
responsable et d’y ajouter chacun de vos enfants. Si vous
désirez recevoir le relevé 24 en lien avec les frais de garde
pour votre rapport d’'impot 2025, vous devez compléter
votre dossier en ligne et y inscrire votre numéro
d’assurance sociale. Si vous avez des questions, contactez
Valérie Turcotte au 418 853-2332 poste 4670.

RENCONTRE DE PARENTS : 12 juin

Une rencontre importante de parents, préparée par toute
I"équipe de moniteurs et par la coordonnatrice, aura lieu
le 12 juin au Centre culturel Georges-Deschénes de
Dégelis a 19h.

Partenaires de vos loisirs

Depuis quelques années, le Service des loisirs de la ville de
Dégelis effectue une campagne de financement afin
d’appuyer certaines activités et événements offerts aux
citoyens durant I'année sous le théme « Partenaires de
vos loisirs ». Voici les organismes et entreprise qui ont
répondu a I'appel pour I'année 2025 :

MERCI a nos « Partenaires de vos loisirs » 2025!

. Place du travailleur

= OMH de la région de Dégelis

= Pharmacie C. Landry et V. Levasseur

= Chevalier de Colomb

= Centre de santé Chiropratique Dégelis
= Boulangerie Couleur de blé

Souper reconnaissance des bénévoles

Dans le cadre d’un souper reconnaissance au Centre
communautaire, la ville de Dégelis rendra hommage aux
précieux bénévoles qui s’'impliquent activement dans la
communauté. C'est par le biais des organismes que les
bénévoles seront contactés pour participer a cet
événement le mercredi, 30 avril prochain.

Si vous ne faites pas partie d’'un comité mais que vous
faites du bénévolat a I'occasion dans certaines activités,
contactez-nous afin de réserver votre place! Ce souper
s’adresse aussi a vous!

Pour plus d’informations, suivez-nous sur Facebook ou
visitez degelis.ca.

Isabelle Pelletier : 418 853-2332 poste 4671 ou Guildo
Soucy : 418 853-2332 poste 4695




Cours d’aquaForme

Un cours d'aquaforme sajoute 3 (horaire!
enez suivre des cours d'aquaforme es dimanches de 9h & 10h 4 (a piscine!
g5 cours auront lieu les dates suivantes® :

16-25 et 30 mars 2025 (f@ "l@

6-13-27 avril 2025
11 et 25 mai 2025

Inscriptions sur Qidigo!

*Minimum de 10 inscriptions pour que le cours Gébute!
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LIGUE DE BALLE-MOLLE

Microbrasserie Madawaska de Dégelis

La ligue de balle-molle Microbrasserie Madawaska
débutera ses activités le mercredi 21 mai prochain avec
encore trois parties a I'horaire par soirée le mercredi a
compter de 18h30. Le comité est heureux d’aligner six
équipes pour la saison 2025. C’est donc soixante joueurs
en provenance du Témiscouata qui fouleront le terrain cet
été dans 'une des six équipes suivantes : Coin du Sport,
Dépanneur de I'Accueil, Groupe GDS, Imprimerie Excel,
Microbrasserie Madawaska et Pierre Beaulieu Electrique.

KA Axcel

Imprimerie » Broderic « Vétements

kE

p_.%‘i’-& COIN

ugue de balle-molle Mnnn
Microbrasserie Madawaska wns"n

Dépanneur de I'Accueil
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Le repéchage aura lieu sous peu et le dévoilement sera
effectué sur notre page Facebook : Ligue de balle-molle
Microbrasserie Madawaska de Dégelis. D’ailleurs, il est
possible de vous inscrire encore comme joueur substitut
en complétant le formulaire disponible sur notre page.
Merci aux joueurs et aux partenaires financiers de
permettre la tenue de cette activité tout au long de I'été.

Tournoi de balle-molle

Le comité de balle-molle est fier de présenter a nouveau
son tournoi qui se déroulera du 6 au 8 juin prochain. Cette
année encore, c’est un total de plus de 18 équipes
provenant de la Gaspésie, du Nouveau-Brunswick, de la
région de Québec et des environs, qui ont confirmé leur
présence au tournoi. Ces équipes sont réparties dans les
classes féminines et masculines. C'est donc plus de 200
joueurs et joueuses qui auront la chance de venir visiter et
profiter, le temps d’une fin de semaine, des attraits de
notre magnifique coin de pays.

Le comité est présentement en période de financement
pour la tenue de I'activité. Si vous désirez vous impliquer
financierement, n'hésitez pas a entrer en contact avec
Alexandre Dumont.

POUR PLUS D’INFORMATIONS, nous vous invitons a
consulter notre page Facebook — Tournoi de balle-molle
de Dégelis.

OLIVIER YA LEBEL

NISSAN | GRAND-SAULT
R

. w5
—
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Le BILLARD a Dégelis

Bonjour a vous tous!

Que se passe-t-il au billard dans ces temps-ci? Rien de
particulier. Les deux ligues continuent a évoluer et de plus
en plus de personnes profitent de cette activité.

Est-ce que le billard est vraiment populaire? Voici deux
événements qui témoignent de cette popularité.

Premiérement, le 22 février dernier, s’est tenu a Dégelis
un tournoi de 8. Trente-deux joueurs ont participé a cette
rencontre provenant de Dégelis et des environs, mais
aussi de la province voisine, de Saint-Pascal, Riviere-du-
Loup et d’ailleurs. A souligner : le vainqueur de ce tournoi
fat M. Réjean Robert de Dégelis. Félicitations!

Deuxiémement, ¢a s’est passé lors du tournoi
hebdomadaire du vendredi aprés-midi. Pour la premiere
fois, 30 amateurs de billard se sont présentés a cette
rencontre, non seulement de Dégelis mais aussi des
environs dont plusieurs nouvelles figures qui sont venues
pour la premiére fois et ont promis de revenir.

Est-ce que le billard est populaire a Dégelis? La preuve est
la. Il est a se demander : « Quand la 5¢ table? »

Pourquoi cette popularité grandissante? Grace aux
bénévoles qui s’en occupent et se préoccupent de sa
pérennité.

A vous tous, amateurs de billard, les responsables vous
souhaitent une bonne fin de saison. C'est grace a vous,
aussi, que le billard se maintient bien en vie a Dégelis.

Joseph St-Pierre

N—N
Dégells

SOCCER Dégelis

Le Club Soccer Dégelis féte ses 50 ans! Joignez-vous a nous
pour une saison estivale mémorable! Les inscriptions sont
ouvertes pour I'été 2025 pour les jeunes de 5 a 18 ans (nés
entre 2007 et 2020).

Apprenez, jouez et amusez-vous dans un environnement
dynamique et passionné! Les joueurs et joueuses inscrits
profiteront d’entrainements de qualité et auront la
chance de participer a plusieurs matchs tout au long de la
saison!

e Début de la saison : 19 mai 2025 pour les 7 ans
et plus
o Date limite d'inscription : 30 avril 2025

Aprés cette date, des frais supplémentaires
s'appliqueront. Inscrivez-vous dés maintenant via notre
page Facebook : Club de Soccer Dégelis.

Ne manquez pas cette belle occasion de faire partie de
I’histoire du club!
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Connaissez-vous vraiment

votre Dégelis ?
Voici le temps de vous tester!

VERTICAL :

1. Jai été inauguré en 1984 suite aux efforts de toute la
communauté de Dégelis

3. Nom de ce qui se trouve maintenant sur 'ancien
chemin de fer

5. Jetraverse laville

7. Nom de la riviére qui ne géle jamais

9. Gros événement ayant lieu autour du 1er juillet a
Dégelis

11. Je suis constitué du rang Turcotte, du rang Gravel et
du chemin Baseley

13. Je me trouvais auparavant devant I'école secondaire
de Dégelis

15. Année d'inauguration du Parc du Centenaire

17. Matricule de la caserne de Dégelis

HORIZONTAL :

2. Je me trouve entre le lac et la riviere -

4. Territoire de chasse et péche a Dégelis

6. Municipalité voisine de Dégelis

8. Equipe de hockey jouant des parties a l'aréna de
Dégelis

10. Je suis au coeur de la ville

12. Je suis une attraction touristique le long de la 295
a Dégelis

14. Evénement ayant lieu les jeudis du mois de juillet

16. Nom de l'autoroute 85

18. Année d'ouverture du premier commerce a Dégelis

Partenaires Officiels

. 2 Dégelis a®




Portrait AFFAIRES

4

ol

SERVICE DE MENUISERIE « ARMOIRES DE CUISINE
DECOUPE ET GRAVURE CNC (LASER ET TOUPIE)
COUPE DE MATERIAUX DIVERS

R | e 513 avenue Principale, Dégelis
581 673-2535

Eric Corbey, propritaire ateliercorbey@gmail.com

Platre - Peinture intérieure & extérieure

BENUVATIUN & CONSTRUCTION NEUVE
RESIDENTIEL = COMMERCIAL = INDUSTRIEL

418 709-7788

ocpeinture.com @ ©
ocpeinture@gmail.com

+10 ans

d’expérience

RBA 5718-5571-01

HOTEL DE VILLE
369, avenue Principale, Dégelis, Qc G5T 2G3
Tél.: 418 853-2332 - 1877 degelis * Téléc.: 418 853-3464
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